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A biblioteca da ES de Canegas acolheu, na passada
sexta-feira, um debate no dmbito da campanha
eleitoral do "Miudos a Votos!" 2026. Um

agradecimento especial as nossas leitoras do ensino

secundario que apresentaram a defesa dos seus
livros candidatos: Mafalda Mateus (10CT1); Jdlia

Sibuya e Leticia Alves (10CT4); Luciana Figueiredo e

Beatriz Valério (10LH2). Estiveram em discussao

trés titulos da Lista Nacional: O Principezinho, de

Antoine de Saint-Exupéry, A Metamorfose, de Franz

Kafka, Verity, de Colleen Hoover.
Parabéns a todas as intervenientes pela excelente presta¢do e pelo entusiasmo contagiante!
Esta troca de ideias mostrou que agora é tempo de agir: |€, convence e faz campanha!

Datas importantes:

. Até 20 de margo: Campanha eleitoral.
. 23 de margo: Dia de reflexdo.
. 24 de margo: Dia da votagao nacional.
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O aluno Jigardeep Singh, do 9A, representou, nos dias 9 e 10 de margo, o Agrupamento de Escolas de Canegas
na fase distrital do Parlamento dos Jovens. A qualidade da sua apresentacdo permitiu-lhe ser apurado para a
fase nacional do ensino basico que ird decorrer nos dias 11 e 12 de maio na Assembleia da Republica, onde,

em conjunto com os outros selecionados, ird representar o distrito de Lisboa.

: . No ambito do concurso «Matematica em dois minutos», promovido pela

MATEMA.”CA : Delegacao Regional da Sociedade Portuguesa de Matematica (SPM —

" MINUTOS
Certificado

Certifica-se que

Matllde Colce reiGanilic Sauios através da criagdo de um video, com duragdo de 2 minutos, e mostrar que

participou no Concurso Matematica em 2 Minutos,
com o trabalho

Centro) em conjunto com o Departamento de Matemadtica da Universidade
de Coimbra, os nossos alunos do 3.2 ciclo e secundario foram desafiados a

aliar a imaginagdao e a criatividade ao seu interesse pela Matematica,

a Matemadtica ndo se limita apenas a equacbes e teoremas, mas também

A Matematica da Arquitetura

se encontra presente na forma como pensamos e em tudo o que nos

tendo-lhe atribuido o 1. Préemio da Categoria A.

rodeia.

O projeto «A Matematica da Arquitetura» da autoria da aluna Matilde

Santos (7F) conquistou o 1.2 lugar na categoria A (3.2 ciclo) deste
concurso, distinguindo-se entre centenas de

trabalhos apresentados. : -

5a
gveu a noss
R"?

A cerimonia de entrega de prémios decorreu
no dia 14 de marco, Dia Internacional da
Matemadtica, no UC-Exploratério — Centro

Ciéncia Viva de Coimbra.

Muitos parabéns a Matilde!

Na semana passada, o municipio procedeu a entrega, na biblioteca da sede do agrupamento, dos livros que
os finalistas do concurso “Sentir a Ler” irdo ler e preparar para a fase final. Pela primeira vez, estas obras

foram oferecidas aos alunos apurados, gesto que valoriza e incentiva a leitura entre os jovens participantes.
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Os titulos selecionados para cada ciclo de ensino sao os seguintes:

1.2 ciclo 2.2 ciclo 3.2 ciclo Ensino Secundario

ELLY SWARTZ
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A fase final do concurso, reagendada para o dia 27 de abril, decorrera na Biblioteca Municipal D. Dinis, onde

os alunos representarao as suas escolas e demonstrardo o prazer de sentir a ler.

DIA DA MATEMATICA

Hoje, 16 de margo, a ES de Canecas e a EB dos
ESCOLA SECUNDARIA DE CANECAS Castanheiros assinalaram o Dia Internacional da

DIA DA Matematica com  diversas  atividades
MATEMATICA | : promovidas pelo departamento de Matematica
| e Informatica, em colaboracdo com as

Bibliotecas Escolares.

Na ES de Canecgas, o programa incluiu a sessdo
“No Banco da Minha Escola”, dedicada ao tema

“Prevenir a Fraude Online”, na qual se alertaram

os alunos de 11.2 ano para riscos como
phishing, smishing, vishing ou fraudes em compras e romances virtuais, reforcando a importancia de uma

navegacao segura.

Realizou-se ainda a atividade “De Regresso a Secundaria”, durante a qual antigos alunos partilharam as suas
experiéncias académicas e profissionais com turmas de 10.2 ano, destacando o papel da Matematica na vida

pratica e na preparac¢do para o futuro.
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As bibliotecas das duas escolas acolheram também os torneios de xadrez, damas e SuperTmatik, que

envolveram alunos do 5.2 ao 12.2 anos, promovendo o raciocinio e o convivio.

Na EB dos Castanheiros, a comemoragdo contou ainda com um lanche partilhado e uma exposicao de

trabalhos sobre o nimero Pi, culminando com a final do Torneio de Damas/Xadrez.

Instituido pela UNESCO em 2019, o Dia Internacional da Matematica celebra-se a 14 de margo. Este ano, as
escolas do agrupamento adiaram a data para 16 de marco, proporcionando uma jornada de celebracdo

dinamica, educativa e participativa.

Amanh3g, dia 17 de margo, a Escola Secundaria de Canegas tera a honra de receber o conceituado alpinista

portugués Joao Garcia.

Sob o mote “RUMO AO TOPO!”, o evento decorrera no auditério da escola, entre as 14h20 e as 16h, e incluira

uma palestra motivacional e a apresentacdo de livros deste verdadeiro icone do desporto nacional.

A iniciativa, organizada pelo departamento de Educagdo Fisica, conta com a colaborac¢do da biblioteca escolar
e do grupo Leya. A sessdao promete inspirar alunos e professores através de temas essenciais para o sucesso

pessoal e académico: superacao, resiliéncia, motivacao, planeamento, espirito de equipa e autoconhecimento.

A palestra é dirigida as turmas 8F, 9A, 9H, 10CT1, 10CT2, 10CT3, 10LH2, 10LH3, 10CT5/LH4 e 11AV1. No final,
os participantes terdo ainda oportunidade de conviver mais de perto com Jodo Garcia, num momento de

autografos e partilha de experiéncias.

N3o percam esta oportunidade unica de conhecer um dos maiores alpinistas do mundo e de descobrir como

cada um pode atingir o seu préprio topo!

Joo Garel ] . e
AMAIS ALTA SOLIDAO 10 PASSOS | JOAO GARCIA

OPRIMEIRO PORTUGLES N0 CUME 0O SERESTE PARA CHEGAR AO TOPO M Als ALEM JUA VIBA NG5 TECTOS 00 MUNDD

Jodo Garcia e Rui Nabeiro

DEPDIS DO EVERESTE

, JOADGAREIA

um AURELID FARIA
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DESPORTO ESCOLAR
O desporto escolar volta a estar em destaque ao longo desta semana, com competi¢cdes a decorrer dentro e

fora da ES de Canecas.

No pavilhdo gimnodesportivo da escola, realizam-se as seguintes modalidades: ténis de mesa, no dia 17 de
margo e futsal infantis masculinos, no dia 18 de mar¢o. Também no dia 18, a equipa de futsal misto

representara o agrupamento num encontro que ira decorrer na EB Moinhos da Arroja.

CELEBRAGAO DE AUTORES ESTRANGEIROS
'AIL‘

participacdo de alunos de 8.2, 9.2, 10.2 e 11.2 anos. Os alunos envolvidos irdo divulgar os seus autores

Numa parceria do departamento de Linguas Estrangeiras com
a biblioteca escolar da ES de Canecas, decorrerd de 17 a 20 de

mar¢o uma atividade interturmas que contard com a

estrangeiros preferidos e partilhar excertos das obras escolhidas.

APRESENTACAO DO LIVRO DE POESIA “TU, DE OUTRA MARGEM”

No préximo dia 19 de margo, pelas 9h15, a biblioteca escolar
acolherd um momento muito especial: a apresentagao do livro de
poesia “Tu, de Outra Margem” pela sua autora, Maria Beatriz Costa,

antiga aluna da ES de Canegas.

Em “Tu, de Outra Margem”, a jovem escritora reflete sobre o amor e

a auséncia, explorando o conflito entre a razdo e a emocgao, o corpo e

i
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a alma. O livro é uma viagem pelos sentimentos humanos, onde o

amor surge como espelho, dor e procura interior.

Durante a sessdo, serao partilhados alguns dos seus poemas e uma
conversa com o0s presentes sobre o seu percurso literdrio e o

processo criativo que deu forma a obra.

A atividade destina-se a turma 12CT3 e a alguns alunos convidados

gue partilham o gosto pela poesia, proporcionando-lhes uma inspiradora viagem pelo universo poético.
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POETAS A SOLTA

Também no dia 19 de margo, o grupo cénico A Corrente vai juntar-se as comemoragées do Dia Mundial da

Poesia.

Fiquem atentos, havera muitos poetas a solta na Escola Secundaria de Canecas!

DIA MUNDIAL DA POESIA: BE DESAFIA ALUNOS A REVELAREM A SUA VEIA DE POETA

Para assinalar o Dia Mundial da Poesia, a biblioteca da ES de Canecas lanca um desafio de escrita poética
dirigido aos alunos do 8.2 ao 12.2 ano. A iniciativa convida os jovens a exprimirem a sua criatividade através
de um poema original, que serd exposto no “Passeio dos Poetas”, um espaco especialmente criado para

celebrar o poder da palavra.

Os poemas, a entregar até dia 27 de margo, devem ser inéditos, identificados com o nome e a turma do autor

e ndo ultrapassar uma pagina A4. A equipa da biblioteca escolar ird selecionar os dez melhores trabalhos.

Os poemas premiados serdo divulgados no ambito das comemorag¢des do Dia Mundial do Livro. Os autores

distinguidos receberdo certificados, e os trés primeiros classificados terdo direito a prémios especiais.

Os interessados podem consultar o regulamento na biblioteca escolar e aceitar o desafio de dar voz a sua veia

de poeta.

WORKSHOP DE BARBEARIA DINAMIZADO POR ALUNOS DOS CURSOS EFA

REPUBLICA
'PORTUGUESA
1sacie civon

FORMACGAO
No dia 18 de margo, os cursos de Educagio e Formagio de Adultos (EFA) € ol
promovem um workshop de barbearia, no pequeno auditdrio da ES de WORKSHOP
e
BARBEARIA

Canegas, dando continuidade a partilha de saberes que caracteriza estas
(cortes de cabelo)

formacoes.

. . - 18/margo/2026
Os formandos Bruno Brunelli e David Lopes irdo demonstrar as suas 20:359,?0,33

A . Auditério pequeno
competéncias em corte de cabelo e barba perante as turmas do ensino
noturno, num momento de aprendizagem pratica e troca de experiéncias. Bruno Brunelli
e
Davil Lopes

(Turma S76)
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SUGESTAO DA SEMANA: CELEBRA A POESIA NO CCB

No dia 21 de margo, o Centro Cultural de

Belém assinala o Dia Mundial da Poesia

Dia Mundial da Poesia

com um programa gratuito que se estende
das 10h30 as 19h. Ao longo do dia, varios
Programacao de Nuno/Artur Silva . )

‘ espacos do CCB acolherdao leituras de
poemas, conversas, atuagées musicais e
uma feira do livro, num ambiente dedicado

a celebragdo da lingua portuguesa e ao

encontro entre poetas, atores e musicos. A

entrada é livre, mas limitada a lotagdo dos espacos.
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