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O presente documento divulga informagao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia da disciplina de

Fisica, a realizar em 2026, nomeadamente:
* Tipo de prova
* Objeto de avaliagéo
« Caracterizacéo/Estrutura da prova
» Material

* Duragéao
« Classificacao final da prova

Os critérios gerais de classificagdo serdo publicados antes da realizagao da prova, em simultdneo com as

instrucdes de realizagao.

Tipo de prova
A prova é constituida por duas componentes:
e Componente Escrita (CE)

e Componente Pratica (CP)

Componente Escrita (CE)

Objeto de avaliagao

As competéncias a avaliar decorrem das Aprendizagens Essenciais desta disciplina, base da
planificacdo, realizacdo e avaliagdo do ensino e da aprendizagem, que contribuem para o
desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria.
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Os dominios organizadores das AE séao:

e Dominio 1 — Mecéanica
e Dominio 2 — Campos de forgas

e Dominio 3 - Fisica Moderna

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

*CANECAS

Caracterizacao/Estrutura da prova

Conteudos Cotacao (em pontos)
Dominio 1 — Mecéanica 126
Dominio 2 — Campos de forgas 32
Dominio 3 — Fisica Moderna 42

TOTAL 200

A prova inclui itens de selegéo (por exemplo, escolha multipla) e itens de construgdo (por exemplo,

resposta curta e resposta restrita).

Os itens da prova podem ter como suporte pequenos textos, tabelas de dados, gréaficos, esquemas e

fotografias.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios organizadores da AE ou a

sequéncia dos seus conteudos.

As respostas aos itens de resposta curta podem envolver, por exemplo, a apresentacdo de uma

palavra, de uma expressao, de uma frase, de um nimero, de uma equacao ou de uma formula.

As respostas aos itens de resposta restrita podem envolver a produc¢do de um texto com apresentacéo

de uma explicagao, de uma previsao, de uma justificagdo ou de uma conclusdo; ou podem envolver a

realizagdo de calculos e a apresentagao de justificagdes ou de conclusoes.

A prova é cotada para 200 pontos. As cotacbes parcelares serdo apresentadas nos critérios

especificos.

A prova inclui uma tabela de constantes e um formulario.

Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo

oficial).

INFORMACAO-PROVA EF — 315 — 12.°ano | P4gina 2 de 6



REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVAGAO CANECAS

O examinando deve ser portador de material de desenho e de medigdo (lapis, borracha, régua,

esquadro e transferidor).

O examinando deve ainda ser portador de calculadora grafica com a funcionalidade modo de exame.
A lista das calculadoras graficas permitidas é fornecida pela Dire¢ao-Geral da Educacgao.

Nao é permitido o uso de corretor.

Duragao

A componente escrita da prova (CE) tem a duragido de 90 minutos.

Componente Pratica (CP)

Objeto de avaliagao

Na formulac&o das AE, os conhecimentos, as capacidades e as atitudes sdo desenvolvidos através de
metodologias de trabalho pratico, destacando-se as atividades laboratoriais. As competéncias a avaliar

nesta prova incluem a realizagdo de uma atividade laboratorial.

Tépicos Cotacao (em pontos)
Execugéo laboratorial, reflexao sobre o procedimento 100
e recolha de dados
Tratamento de resultados, conclusoes e reflexoes 100
sobre os resultados
TOTAL 200

Caracterizagao/Estrutura da prova

A prova consta de um protocolo relativo a uma das atividades laboratoriais referidas, que o aluno

seguira, executando as tarefas que Ihe sao pedidas.
Execucao laboratorial, reflexdao sobre o procedimento e recolha de dados:
¢ Manipula, com corregao e respeito por normas de seguranga, materiais e equipamentos.
e Executa técnicas laboratoriais, de acordo com o protocolo experimental.
e Recolhe, regista e organiza dados de observacgdes de fontes diversas.
Tratamento de resultados, conclusodes e reflexdes sobre os resultados:

e Interpreta os resultados obtidos e confronta-os com as hipoteses de partida e/ou os

resultados de referéncia.
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e Efetua os calculos necessarios que lhe permitem tirar conclusoes.

e |dentifica parametros que poderao afetar os resultados obtidos e/ou planifica formas de os
controlar.

A prova é cotada para 200 pontos. As cotacbes parcelares serdo apresentadas nos critérios
especificos.

Material
Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).

O examinando deve ser portador de material de desenho e de medigdo (lapis, borracha, régua,
esquadro e transferidor).

O examinando deve ainda ser portador de calculadora grafica com a funcionalidade modo de exame.
A lista das calculadoras graficas permitidas é fornecida pela Dire¢cao-Geral da Educacao.

Nao é permitido o uso de corretor.

Duragao

A componente pratica da prova (CP) tem a duragdao de 90 minutos, com uma tolerancia de 30

minutos.
Classificacgao final da prova (CF)

Cada uma das componentes (CE e CP) é cotada para 200 pontos. A classificagao final da Prova de

Equivaléncia a Frequéncia (CF) sera a média ponderada das duas provas, calculada por:

CF=0,7xCE+0,3xCP
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Anexo 1
Formulario
*SeguNAa Lei de NE@WLON.............c.o.ooeoieeeeeeeeeeeeeee e en e F=ma

F — resultante das forgas que atuam num corpo de massa m

a — aceleracéo do centro de massa do corpo

Lo 1
* Equagdes do movimento com aceleragao constante .............cccccoccveii e, r=ry+v, t+ Ea t?
; — posi¢ao
\7 — velocidade
v=v,+at

a- aceleragdo do centro de massa do corpo
t —tempo

* Velocidade do centro de massa de um sistema de n particulas ......... Veu

m, —massa da particula i

V, —velocidade da particula i
» Momento linear total de um sistema de particulas p=M vy,
M — massa total do sistema

Vcu — velocidade do centro de massa

. A . ] = _dp
¢ Lei fundamental da dindmica para um sistema de particulas . ot = d—’:
IEext — resultante das forgas exteriores que atuam no sistema
[3 — momento linear total
R L oL
R3
—5 =constante
T
R — raio da 6rbita circular de um planeta
T - periodo do movimento orbital desse planeta
. I . = m,m, .
e Lei de Newton da Gravita¢io Universal . F,=G———~¢€,

Fg — forga exercida na massa pontual mz pela massa pontual m1
r — distancia entre as duas massas
€, — vetor unitario que aponta da massa mz para a massa m-

G - constante de gravitagao universal
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. = 1 -
s Lei de Coulomb ... F, = 9 g e
dne, r

Fe — forga exercida na carga elétrica pontual q' pela carga elétrica pontual
r — distancia entre as duas cargas colocadas no vazio

ér — vetor unitario que aponta da carga q para a carga q'
&, — permitividade elétrica do vacuo

¢ Agao simultinea de campos elétricos e magnéticos sobre cargas em movimento

Fem — forga eletromagnética que atua numa carga elétrica g que se desloca com velocidade v

num ponto onde existe um campo elétrico E e um campo magnético B

Anexo 2

Tabela de constantes

Velocidade de propagagéo da luz no vacuo c=3,00x10® ms™

Mdédulo da aceleragéo gravitica de um corpo junto a superficie da Terra g=10m s?

Massa da Terra M, =5,98 x10* kg

Constante de gravitagdo universal G=6,67x10"Nm? kg'f

Constante de Planck h=6,63x10*Js

Carga elementar e=160x10"" C

Massa do eletrdo m_=9,11x10"*" kg

Massa do protdo m,=1,67x10"% kg

k, = 1 k, =9,00x10° N m? C?
4n g,
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